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Programme
Samedi aprés midi

14h00 : ouverture du bassin
14h30 : début des épreuves

100nl1, 50 papillon, 100 dos, 200nl, 50 brasse, 400
4n, 200 brasse
relais 4x50 4n (femmes, hommes, mixtes)

Pause

100 4n, 50 dos, 400nl, 100 brasse, 100 papillon, 50
nl,200 dos, relais 4x50 nl(femmes, hommes,
mixtes)

Toutes les épreuves sont qualificatives pour les
championnats de France.

Course a I’ Australienne Gratuite a la fin de la
compétition pour I’ensemble des participants sur 25m,
série par 6, les 2 premiers de chaque série passent au
tour suivant jusqu’a la finale.

Boulangerie
La Fleriais

7eme Meeting Maitres
Des Marches de Bretagne
Samedi 17 Décembre 2022

Catégories :Maitres

Classement : Un classement sera effectué dans
chaque catégorie d’age.

Récompenses :
Individuelles : 1 médaille + lot au cumul de 3
épreuves aux trois premiers de chaque catégorie

d’age

Relais : 1 lot pour chaque équipe premiére par
catégorie

Réglement :
Les régles appliquées seront celles de la FINA,
LEN, FFN
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Officiels

Chaque club est tenu de présenter des officiels en
nombre suffisant au bon déroulement de Ia
compétition : 1 officiel pour 4 nageurs.

Engagements

6€ par course individuelle, 8€ par relais,
15€ de frais de dossier par club,si non présentation
d’officiels

Forfaits et engagements sur place

Tous les forfaits déclarés avant ou pendant la
compétition ne pourront prétendre ni a un
remboursement, ni a un remplacement par un autre
nageur du méme club.

Vitré )
communaute

www.vitrecommuna ute.org

Vitré
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Transport

Vitré est a 2h00 de TGV de Paris
Gare SNCF, hétels, restauration et piscine.

Engagements

Cheéque a 'ordre du :

Club Vitréen de Natation
Piscine du Bocage,

Chemin du feil 35500 Vitré

Date limite des engagements :
Mercredi 14 Décembre 2022
Envoi sous extranat

Compétition disponible sur le site :
Satellite FFN comité 35

Contact
Josset Arnaud,
Tel : 06 64 64 58 48

Mail : nono.floflo@hotmail.fr
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PLANCHAIS

GROUPE PLANCHAIS

www.planchais.fr
Vitré - 02 99 75 28 89
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7eme meeting

Des Marches de Bretagne Maitres
Vitré

Samedi 17 décembre 2022

Bassin de 25 m
6 couloirs
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